
 

CORSO HEARTSAVER 

RCP, utilizzo dell’AED e manovre 

salvavita per adulto, bambino e 

lattante 
 

h. 8:45 – 9:00  Registrazione Partecipanti 

h. 9:00 – 9:15 Introduzione al corso con presentazione dei docenti 

e allievi 

h. 9:15 – 11:00 Introduzione all’RCP per gli adulti 

RCP per gli adulti 

Esercitazione pratica RCP  

Utilizzo dell’AED  di prova (adulti) 

Esercitazione Pratica RCP con AED 

Sovradosaggio di farmaci :emergenze 

potenzialmente letali associate agli oppioidi 

Sicurezza in acqua  

h. 11:00 – 11:15  Pausa caffè 

h.11:15 – 13:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soffocamento di un adulto  

Esercitazione pratica manovre di disostruzione 

adulti 

Introduzione all’RCP per i bambini  

RCP per i bambini 

Utilizzo AED di prova (bambini) 

Esercitazione pratica RCP con AED  

Soffocamento di un bambino 

Esercitazione pratica manovre di disostruzione 

pediatrica 

 

h.13:00– 13:50 Valutazione delle competenze nella RCP adulti e 

bambini 

h.13:50- 14:00 Sommario e conclusione del corso  

 


